
MENU

BOWLS
35

35

45

16

45

TARTINES

Bowl 1 - Roast beef
Rúcula, Lechuga Romana,
Lechuga Suiza, Frutilla,
Roast Beef, Nueces, Brotes,
Queso Roquefort, Aceite de
Oliva, Salsa Soya

Bowl 2 - Pollo
Espinaca, Lechuga Escarola,
Rábano, Pollo Grillado, Queso
Parmesano, Sesamo Negro,
Palta, Brote, Salsa de Yogurt.

Bowl 3 - Salmón
Rúcula, Lechuga Romana,
Lechuga Suiza, Brotes,
Rábano, Pepino, Palta,
Trucha Ahumada,
Salsa de Yogurt.

Tartine de Salame
Pan de Masa Madre Tostado,
Salame, Lechuga Romana,
Pepino, Palta, Salsa de Yogurt.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs

Tartine de Trucha
Pan de Masa Madre Tostado,
Trucha Ahumada,
Queso Crema, Lechuga
Romana, Heneldo, Rábano,
Limon. (Opción con Pan Keto) + 3 Bs

SANDWICHES
23

26

33

33

Sándwich Mixto
Pan de masa madre, jamón cocido,
queso viejo de apote, mantequilla.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs

Sándwich de Jamón Berlín
Pan de Masa madre, jamón berlín,
queso viejo de Apote, Palta, tomate,
brotes, mayonesa, mantequilla.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs

Sándwich de Panceta o
Roast Beef (A elección)
Pan de Masa Madre, Panceta o
Roast Beef, pimientos ahumados
rúcula, queso azul, salsa de
Mostaza antigua, mantequilla.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs

Sándwich de Pollo Grillado
Pan de Masa Madre, Pollo grillado,
queso parmesano, salsa de mora,
lechuga escarola, brotes.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs



MENU

DESAYUNOS
27

27

27

Frambuesa, Arándanos, Menta
(Opción con Miel Keto) + 1 Bs

de Moras, Menta
(Opción con Miel Keto) + 1 Bs

Chips de Chocolate, Salsa de
Chocolate, Menta
(Opción con Miel Keto) + 1 Bs

27

SANDWICHES
35

35

45

45

Sándwich Mixto
Pan de masa madre, jamón cocido,
queso viejo de apote, mantequilla.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs

Sándwich de Jamón Berlín
Pan de Masa madre, jamón berlín,
queso viejo de Apote, Palta, tomate,
brotes, mayonesa, mantequilla.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs

Sándwich de Panceta o
Roast Beef (A elección)
Pan de Masa Madre, Panceta o
Roast Beef, pimientos ahumados
rúcula, queso azul, salsa de
Mostaza antigua, mantequilla.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs

Sándwich de Pollo Grillado
Pan de Masa Madre, Pollo grillado,
queso parmesano, salsa de mora,
lechuga escarola, brotes.
(Opción con Pan Keto) + 3 Bs




