SANDWICHES

Sandwich Mixto

Pan de masa madre, jamon cocido, 23
gueso viejo de apote, mantequilla.
(Opcidn con Pan Keto) + 3 Bs

Sandwich de Jamaén Berlin

Pan de Masa madre, jamon berlin,
gueso viejo de Apote, Palta, tomate, 26
brotes, mayonesa, mantequilla.

(Opcidn con Pan Keto) + 3 Bs

Sandwich de Panceta o

Roast Beef (A eleccion)

Pan de Masa Madre, Panceta o 33
Roast Beef, pimientos ahumados
rucula, queso azul, salsa de

Mostaza antigua, mantequilla.

BOWLS

Bowl 1 - Roast beef

Rudcula, Lechuga Romana, (Opcidn con Pan Keto) + 3 Bs
IliechugBa wa'\zla, Frutlga, 35

oast Beef, Nueces, Brotes, p . .
Queso Roquefort, Aceite de Sandwich de Pollo Grillado

Pan de Masa Madre, Pollo grillado,
I(3|u$1so parmesalnobsalsa de mora,
Bowl 2 - Pollo echuga escarola, brotes.
Espinaca, Lechuga Escarola, (Opcion con Pan Keto) + 3 Bs
Rabano, Pollo Grillado, Queso 35

Parmesano, Sesamo Negro,

Palta, Brote, Salsa de Yogurt.

Oliva, Salsa Soya

Bowl 3 - Salmén

Rucula, Lechuga Romana,
Lechuga Suiza, Brotes, 45
Rabano, Pepino, Palta,

Trucha Ahumada,

Salsa de Yogurt.

TARTINES

Tartine de Salame
Pan de Masa Madre Tostado,
Salame, Lechuga Romana, 16
Pepino, Palta, Salsa de Yogurt.
(Opcidn con Pan Keto) + 3 Bs

Tartine de Trucha
Pan de Masa Madre Tostado,

Trucha Ahumada, 45
Queso Crema, Lechuga

Romana, Heneldo, Rabano,

Limon. (Opcién con Pan Keto) + 3 Bs



SANDWICHES

Sandwich Mixto

Pan de masa madre, jamon cocido, 35
gueso viejo de apote, mantequilla.
(Opcidn con Pan Keto) + 3 Bs

Sandwich de Jamén Berlin

Pan de Masa madre, jamoén berlin,
queso viejo de Apote, Palta, tomate, 35
brotes, mayonesa, mantequilla.

(Opcién con Pan Keto) + 3 Bs

Sandwich de Panceta o
Roast Beef (A eleccién)
Pan de Masa Madre, Panceta o 45
Roast Beef, pimientos ahumados
D ESAYU N OS rdcula, queso azul, salsa de
Mostaza antigua, mantequilla.

(Opcidn con Pan Keto) + 3 Bs

Waffle Frutos Rojos Keto sandwich de Pollo Grillado
Waffle, Crema, Frutilla, 27 Pan de Masa Madre, Pollo grillado,
Frambuesa, Arandanos, Menta queso parmesano, salsa de mora, 45
(Opcidn con Miel Keto) + 1 Bs lechuga escarola, brotes.
(Opcidn con Pan Keto) + 3 Bs
Waffle de Mora Keto
Waffle, Crema, Moras, Salsa
de Moras, Menta 27
(Opcidn con Miel Keto) +1Bs

Waffle Tentacion de Chocolate Keto
Waffle, Crema, Frutilla,

Chips de Chocolate, Salsa de
Chocolate, Menta 27
(Opcién con Miel Keto) +1Bs

Waffle Clasico Keto 7
Waffle, Miel de Maple, Menta






